HAMEENKYRON KUNNAN
VARHAISKASVATUKSEN
LAAKEHOITOSUUNNITELMA
2025

paivitetty 2025

¢ visma sign



NKM&)\ ro

Hameenkyron kunta

Alkuperainen varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelma tehty:
26.2.23025
Laatijat: Mirja Isoaho-Alila

Kaisa Ojanen

Ladkehoitosuunnitelma paivitetty:

Hyvaksymisajankohta:  xX.xX.xxxx

Hyvaksyja: Lasten, nuorten ja perheiden palvelulinjan apulaisylilaakari

Merja Hietanen (merja.l.hietanen@pirha.fi), Pirkanmaan hy-

vinvointialue

1(22)
Electronically signed / Séhkoisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet ' visma 5|gn

https://sign.visma.net/fi/document-check/9861b394-537a-4dd1-aee5-9ef0296c4456 Www.vismasign.com



SISALLYSLUETTELO

1 Hameenkyron kunnan varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelman tarkoitus....................... 4
1.1 Ladkehoito varhaiskasvatuspaivan @ikana ... ssssssssssssssssssssssssssenns 5
1.2 Ladkehoidon vaativuustaso ja toteULtAMINEN ...ttt nsene 6
2 Ladkehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen ja niihin varautuminen..............c.ccooven. 6
2.1 Laakehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen ja niihin varautumingn ...........ccccooeoveeneeenreonseneeerncenees 6

2.2 Varhaiskasvatusyksikdssa kaytettavat riskialttiit ja PVK-laakkeiksi tai huumausaineiksi

[UOKITEITAVAL [ABKKEET «....eeeee ettt ettt 8
2.3 Ladkehoidon vaaratapahtumissa tOIMIMINEN ... ssssssssssessssssssssssssssssssssssnens 8
3 Lapsen ladkehoidon vastuut, velvollisuudet ja tyonjako.................coccooovionniine 9
3.1 Varhaiskasvatusyksikon jONtajan VastUU..........c..ciiiniinsinssnssississssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssans 10
3.2 Varhaiskasvatuksen tyONtEKIJAN VASTUU .......coc.overrceereeeeeiereeee e csss s sssess et ssssenns 11
3.2.1 Lahihoitajataustainen varhaiskasvatuksen tyOntekija..........coomeemeeneceneeinneisseiseeseeesesseneens 12
3.2.2 Muu varhaiskasvatuksen ammattinenKilOStO ..o seseees 12
3.3 HUOIGJAN VASTUUL ..ottt s st st ss s bs sttt s st 13
3.4 HOtaVaN [AAKATIN VASTUU ..ottt sessessses s ss et sas s ss st ss e e 13
3.5 TerVeYdENNUOIION VASTUU ...ttt ssss st ss s sssssssss st s s st st sssssssssssnssnos 13
4 Laakehoidon osaaminen ja osaamisen varmistaminen ... 14
5 LAGKEROIAON PrOSESSI............coveiiriiiiiec et ss st s s ss s bes st nnsee 14
5.1 Laakitysturvallisuuden JORTaMINEN ...ttt ses st seeas 14
5.2 Laakityksen ajantasaisuuden selvittaminen ja ladkemaarayksen antaminen .........cccooveoneerecenneens 15
5.2.1 Lapsen |188KehoitOSUUNNITEIMA ...ttt sttt sssss s s s sssssssnss st seses 15
5.3 Ladkkeen hankkiminen ja 188KeValikOIMa ...ttt eeens 16
5.4 Ladkkeiden sailyttdminen ja hAVITEAMINEN ...ttt sssss st ssssssses 16
5.5 Laakkeen kayttokuntoon saattaminen, tarkistaminen ja antaminen..........ccnonrnnennreonrenecenneens 17
5.6 Yhteistyd muiden ykSikKOJEN KaNSSa.........iriririierinnieeeiesiiesssie st ssssssssssssss s sssssssssssssssesses 17
5.7 Lapsen ja laheisen Ohjaus ja NEUVONTA.........ccoireeeee ettt se e sss st ss s ss s eeens 17
6 Seuranta- ja palautejarjestelMa................coooiie ettt 18
6.1 Laakehoidon haitta- ja vaaratapahtumien ilmoittaminen, seuranta ja kasittely........cccoeerrenneene. 18
6.2 Laakkeiden haittavaikutuksista iIMOIttamMINEN ... sssenens 18
6.3 Laakkeiden tuotevirheista ja ladkevaarenndksista ilmoittaminen ..., 18
2

# visma sign



6.4 Ladkinnallisiin laitteisiin liittyvien vaaratapahtumien ilmoittaminen ...........ceercnrernernrenninneenn. 19

6.5 Huoltajan tiedonsaanti ongelmatilanteista varhaiskasvatusyksikOSsa...........oovorronreneennceneeeneenneene. 19
6.6 Laakitysturvallisuuden toteutumisen seuranta ja valvonta ... 19
TLERTEEL .........oo b e e 20
8 Ladkehoitosuunnitelman [Itteet ... seenes 21

3

¢ visma sign



1 Hameenkyron kunnan varhaiskasvatuksen ladke-
hoitosuunnitelman tarkoitus

Hameenkyron kunnan varhaiskasvatuksen laakehoitosuunnitelman perustana ovat Sosiaali-
ja terveysministerion vuonna 2021 julkaisema opas Turvallinen ladkehoito - (Turvallinen laa-
kehoito: Opas ladgkehoitosuunnitelman laatimiseen sosiaali- ja terveydenhuollossa - Valto
(valtioneuvosto.fi) seka Pirhan ja alueen varhaiskasvatuksen jarjestdjien yhteistyona laatima

laakehoitosuunnitelman mallipohja.

Hameenkyron kunnan varhaiskasvatuksen ladakehoitosuunnitelmaa noudatetaan varhaiskas-
vatuksessa seka esiopetuksessa. Laakehoitosuunnitelma liitetaan osaksi kunnallisten varhais-
kasvatusyksikoiden turvallisuussuunnitelmaa, varhaiskasvatus- ja esiopetussuunnitelmaa

seka yksityisten varhaiskasvatusyksikdiden omavalvontasuunnitelmaa.

Varhaiskasvatuksen perustehtava ei ole lapsen laakehoidosta vastaaminen. Paivakodeissa ja
perhepaivahoidossa lasten ladakehoitoa toteutetaan kuitenkin erilaisissa toimintaymparis-
toissa ja erilaisen koulutuksen saaneiden tyontekijoiden toimesta. Taman takia jokaisessa
paivahoitoyksikossa tulee olla kdytdssa kunnan varhaiskasvatuksen ladakehoitosuunnitel-
maan pohjautuva oma ladkehoitosuunnitelma. Lisaksi jokaiselle lapselle, jolla on jatkuva laa-
kitys, tulee olla tehtyna lapsen yksil6llinen ladkehoitosuunnitelma. Suunnitelmaa tulee sovel-
tuvin osin kayttaa apuna myds lyhytaikaisissa, valttamatonta laakehoitoa vaativissa tilan-

teissa.

Varhaiskasvatusymparist6ja, joissa ladkehoitoa toteuttavat muut kuin terveydenhuollon kou-
lutuksen saaneet henkil6t, kutsutaan Turvallinen ladkehoito -oppaassa laakehoidon epatyy-
pillisiksi alueiksi. Ladkehoitoon peruskoulutukseltaan kouluttamaton henkilé voi osallistua
luonnollista tieta (suu, nena, silmat, korvat, perdaukko) annettavan ja ihon alle pistettavan
laakehoidon toteuttamiseen yksittaistapauksissa tai yksilokohtaisen suunnitelman ja tarvit-

tavan lisdkoulutuksen jalkeen.

Laakehoitosuunnitelman tarkoituksena on yhtenaistaa ladkehoidon toteutus ja toteuttami-
seen liittyva vastuunjako seka varmistaa laakehoidon turvallisuus ja niihin liittyvien vaarata-
pahtumien ennaltaehkaisy kaikissa Hameenkyron kunnan varhaiskasvatuspalveluiden toi-

mintayksikdissa. Tama suunnitelma sisaltaa ohjeet ladkkeiden sailyttamisesta, ladkehoidon
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toteutuksesta ja ladkehoidon vaikutusten seuraamisesta seka toiminnasta mahdollisen laa-
kehoidon vaaratapahtuman sattuessa. Lisaksi suunnitelma sisaltaa ohjeet laakehoidon to-
teuttajien vastuista, osaamisen varmistamisesta ja laakkeenantoluvista. Ladkehoitosuunnitel-

massa kuvataan myos lapsen henkilokohtaisen ladkehoitosuunnitelman laatiminen (liite 1).

Jokaisessa varhaiskasvatusyksikdssa laaditaan kunnan ladkehoitosuunnitelman liitteeksi oma
suunnitelma, johon kirjataan ladkehoidon kannalta tarpeelliset toimenpiteet, esimerkiksi

laakkeiden ja ohjeiden sailyttaminen.

Hameenkyron varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelma pohjautuu Pirkanmaan hyvinvoin-
tialueen seka alueen varhaiskasvatuksen jarjestdjien yhteistydssa kunnille laatimaan malli-
pohjaan. Suunnitelma tarkistetaan ja tarvittaessa paivitetaan vuosittain ja aina saadosten

muuttuessa yhteistydssa Pirhan kanssa.

Varhaiskasvatuksen kunta- ja jarjestajatason laakehoitosuunnitelmien ja tyontekijakohtais-
ten lupien (pistosluvat) hyvaksyjatahona Pirhassa toimii apulaisylildaakari Merja Hietanen

(merja.l.hietanen@pirha.fi), Tuire Sannisto toimii varahenkiléna. Suunnitelmat ja luvat alle-

kirjoitetaan sahkoisesti.

1.1 Laakehoito varhaiskasvatuspaivan aikana

Varhaiskasvatuksessa annetaan laakehoitoa niilté osin kuin laakehoitoa on valttamatonta to-
teuttaa varhaiskasvatuspaivan aikana ja lapselle laaditaan henkilokohtainen ladkehoitosuun-
nitelma (liite 1). Toteutuneesta ladkehoidosta kirjataan tiedot lomakkeeseen Lapsen ladke-

hoitosuunnitelman toteuttaminen (liite 2).

Yleisimmin kaytettavat ladkevalmisteet varhaiskasvatuspaivan aikana ovat diabeteslaakkeet
(insuliini), voimakkaiden allergisten reaktioiden hoidossa tarvittavat laakkeet (adrenaliiniky-

nat) ja kipulaakkeet (paansarky/migreeni).

Varhaiskasvatusyksikoissa kirjataan omat erityispiirteet liitteeksi kunnan laakehoitosuunni-

telmaan. Kuvataan esimerkiksi yksikon ladkekaappien sijainti, ladkkeiden sailytyspaikka ym.
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1.2 Ladkehoidon vaativuustaso ja toteuttaminen

Hameenkyron varhaiskasvatuksessa yleisimmin kaytettavat ladkkeet ovat diabeteslaakkeet,
voimakkaiden allergisten reaktioiden hoidossa tarvittavat laakkeet ja kipulaakkeet. Tarve laa-
kehoidolle on varhaiskasvatuksessa melko vahaista. Voimakkaiden allergisten reaktioiden
hoidossa tarvittavat laakkeet (adrenaliinikynat) ovat kaytossa vuosittain muutamalla lapsella.

Muilta osin ladkehoito on satunnaista, luonnollista tietd annettavia ldakkeita koskevaa.

Mahdollinen lapsen ladkehoito ja sen vastuut huomioidaan aina toiminnan suunnittelussa,

esimerkiksi retkilla ja varhaiskasvatuksen paivystysaikana.

Ladkehoidon toteuttamiseen osallistuvat ammattiryhmat kuvataan luvussa 4 (vastuut, vel-

vollisuudet ja tydnjako).

2 Ladkehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen ja
niihin varautuminen

2.1 Laakehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen ja niihin varautumi-
nen

Lapsen kanssa toimivien henkildiden tulee saada riittavat tiedot lapsen sairaudesta ja sen
vaatimista toimenpiteista, jotta ladkehoito toteutuu turvallisesti. Nama tiedot saadaan ensi-

sijaisesti huoltajilta, mutta tarvittaessa myds hoitovastuussa olevan tahon kautta.

Tavallisimpia pitkaaikaissairauksien ladkkeita, joita annostellaan varhaiskasvatuspaivan ai-
kana ovat diabeteksen hoitoon kaytettava insuliini, epilepsialadkkeet seka vakavaan allergi-

seen reaktioon annettava adrenaliinipistos.

Varhaiskasvatusyksikossa tulee olla sovittuna selkea tydnjako, ketka huolehtivat lapsen laa-

kehoidosta seka miten toimitaan poikkeuksellisissa tai yllattavissa tilanteissa.
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Taulukko 1. Varhaiskasvatusyksikdssa toteutettavan ladkehoidon riskeja

Riski

Miten varaudutaan ja toimintaohje ko. tilanteessa

Laakehoitoon osallistuvan henkiloston osaamisen var-

mistaminen

Huolehditaan, ettd lddkehoitoon osallistuva henkilo
osallistuu suositeltuun ladkehoidon lisdkoulutukseen 5

vuoden vélien

Poikkeukset tavanomaisesta paivéohjelmasta (retket,

paivystys, perhepaivdahoidon varahoito ym.)

Laaditaan yhdessa sovittu toimintamalli, miten |adke-
hoidon osalta toimitaan poikkeavan toimintahetken / -

paivan aikana.

Ladke annetaan vaaralle lapselle

Valitdn yhteydenotto 116 117 ja huoltajaan. Mikali lap-
sen vointi on huono, yhteys 112.

Ennen laakkeenantoa tarkistetaan ladkepakkauksesta
lapsen nimi ja annostus. Tehdaan vaaratapahtumail-

moitus (liite 3).

Annettu lddkeannos on liian iso / pieni, annosta muu-

tettu, ladkkeenanto unohdettu tai laake lopetettu

Yhteydenotto 116 117 ja huoltajaan. Mikali lapsen
vointi on huono, yhteys 112.

Huoltajan vastuulla on ilmoittaa ladkkeen annosmuu-
tokset / lopettaminen. Tehdaan vaaratapahtumailmoi-
tus (liite 3).

Ennen laakkeenantoa tarkistetaan ladkepakkauksesta

lapsen nimi ja annostus.

Laake ei ole alkuperaisessa pakkauksessa

Ladke tulee toimittaa varhaiskasvatukseen alkuperai-
sessa pakkauksessa. Laakepakkauksessa tulee nakya

lapsen nimi ja annosteluohje.

Vakava allerginen reaktio

Tunnistetaan reaktio, yhteydenotto 112. Mikali lapselle
maardtty adrenaliinipistos (Epipen, Ject), annetaan

ladke.

Riskialttiit 1aakkeet esim. insuliini

Tiedostetaan, ettd insuliinin likka-annos voi aiheuttaa
vakavan vaaratilanteen. Huolehditaan erityisesta tark-

kuudesta annostelun suhteen.

Virheellinen antotapa

Yhteydenotto 116 117 ja huoltajaan. Mikali lapsen
vointi on huono, yhteys 112. Lapsen henkil6kohtaiseen
laakehoitosuunnitelmaan kirjataan, miten ladke anne-
taan. Onko kyseesséd esim. pistos vai suun kautta annet-
tava laake, saako tabletin murskata, tuleeko se séilyttaa

valolta suojassa jne.

Tarvittaessa otettavat ladkkeet

Esim. kuume/kouristusldakkeet kuumekouristajalla,
epileptikolla. Kirjataan lapsen henkilékohtaiseen laake-
hoitosuunnitelmaan, missa laake sailytetaan (turvalli-
suus- nakdkulma) ja minkalaisessa tilanteessa ladke an-

netaan.

Laake vanhentunut

Huoltajien vastuulla on huolehtia laakityksen voimas-
saolosta ja huolehtia vanhentuneiden ladkevalmistei-

den toimittamisesta apteekkiin.
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2.2 Varhaiskasvatusyksikossa kaytettavat riskialttiit ja PVK-laakkeiksi
tai huumausaineiksi luokiteltavat laakkeet

Tavallisimpia varhaiskasvatuksessa annosteltavia riskialttiita ladkkeita ovat insuliini ja
ADHD:n hoidossa kaytettavat, huumausaineiksi luokiteltavat ladakkeet. Insuliini liian isona an-
noksena laskee verensokeria altistaen muun muassa kouristuksille ja jopa aivovauriolle. In-

suliinin annostelun yhteydessa tulee noudattaa erityista huolellisuutta.

ADHD-laakkeisiin liittyy potentiaalinen vaarinkayttoriski. Valtaosin ADHD-laakkeet otetaan
aamuisin kotona ennen varhaiskasvatukseen tuloa. Yksittaiset lapset saattavat tarvita lisaan-
noksen iltapaivasta. Jotta ladke ei joudu kenenkaan sellaisen kasiin, jolle se ei kuulu, l1adke

tulee sailyttaa lukitussa tilassa, johon lapsilla ei ole paasya.

2.3 Laakehoidon vaaratapahtumissa toimiminen

Laakehoidon vaaratapahtumat voivat olla joko haittatapahtumia, poikkeamia tai lahelta piti

-tapahtumia.

o Ladkehaittatapahtumalla tarkoitetaan vaaratapahtumaa, joka aiheuttaa haittaa lap-
selle/potilaalle ja/tai joka ajallisesti liittyy laakkeen kaytt6on. Haittatapahtumat voivat
johtua joko ladakkeen ominaisuuksista kuten laakkeen aiheuttamista haittavaikutuk-
sista tai laakityspoikkeamista.

e Poikkeamat puolestaan voivat johtua tekemisesta, tekematta jattamisesta tai suo-
jausten pettamisesta. Laakityspoikkeamia ovat esimerkiksi laakkeen annosteleminen
vaaraan aikaan, vaaralla annoksella, vaaran antoreitin kautta tai ennalta sovitun 1aa-
keannoksen jaaminen kokonaan valiin. Laakityspoikkeamasta voi aiheutua haittaa
lapselle/potilaalle.

o Lahelta piti -tapahtumalla tarkoitetaan vaaratapahtumaa, joka olisi voinut aiheuttaa
haittaa lapselle/potilaalle. Tallaisessa tilanteessa haitalta on valtytty joko sattumalta

tai siksi, etta poikkeama tai vaaratilanne on havaittu ja haitalliset seuraukset pystytty
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estamaan ajoissa. Lahelta piti -tilanteista oppiminen on tarkeaa, jotta toiminnassa pii-
levat riskit pystytadn havaitsemaan ja toimintaa kehittamaan ennen kuin vakavia hait-

tatapahtumia ilmenee.

Laakehoitoa toteuttavissa yksikoissa tulee olla selked ohjeistus tydntekijoille tilanteisiin,
joissa laakehoidossa on tapahtunut virhe. Ripeélla ja oikea-aikaisella toiminnalla voidaan
pyrkia minimoimaan virheellisesta ladkehoidosta aiheutuva haitta. Yksikdissa tulee olla toi-

mintaohje riskitilanteiden varalle ja henkilokunta tulee perehdyttaa tilanteissa toimimiseen.

Varhaiskasvatuksen yleisimmat mahdolliset vaaratapahtumat ladkehoidossa on kuvattu tau-
lukossa 1. Mikali laakehoidossa tapahtuu virhe, ollaan ensisijaisesti yhteydessa lapsen huol-
tajaan ja/tai hoitavaan tahoon. Mikali heita ei tavoiteta ja/tai lapsi reagoi virheelliseen an-
nosteluun, soitetaan 116 117 (Pirha, paivystysapu 24/7) tai hatatilanteessa 112. Tilanteessa
toimivat ne varhaiskasvatuksen henkil6std, jotka ovat tilanteessa lasna. Lahelta piti - seka
poikkeamatilanteissa tehdaan vaaratapahtumailmoitus (ladkehoidon vaaratapahtumailmoi-
tus, liite 3) siten, etta tilannetiedot jaavat lapset tietoihin (esim. paperilomake) ja tieto vie-
daan anonyymisti eteenpain myos organisaatiotasolla (esim. sahkoinen ilmoitusjarjestelma).
Hameenkyron kunnassa on kaytdssa Granite-ohjelma, vakivalta- ja uhkatilanteiden rapor-

tointi.

Mahdollinen lapsen ladkehoito ja sen vastuut huomioidaan aina toiminnan suunnittelussa,
esimerkiksi retkilld ja varhaiskasvatuksen paivystysaikana. Lapsen laakehoitosuunnitelma

huolehditaan aina ajan tasalle, jos varhaiskasvatuksen jarjestamistapa muuttuu.

Kappaleessa 6 kuvataan laakehoidon vaaratapahtumien kasittely- ja seurantamenettelyt.

3 Lapsen laakehoidon vastuut, velvollisuudet ja
tyonjako

Varhaiskasvatuksessa ladkehoitoa toteuttavat erilaisen koulutuksen saaneet tyontekijat eri-
laisissa toimintaymparistdissa. Ensisijaisesti ladkehoidosta vastaavat lahihoitajakoulutuksen

saaneet tyontekijat.
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Ladkehoitoon kouluttamaton henkild voi antaa laakarin maaraamaa, luonnollista tieta an-
nettavaa tai ihon alle pistettavaa ladkehoitoa. Talloin 1aakehoidon toteuttaminen perustuu
tyontekijan suostumukseen, perehdytykseen, lisakoulutukseen seka esihenkilon antamaan
lupaan. Vaativan ladkehoidon (pistettavat ladakkeet) osalta vaaditaan laakehoitolupa, jonka
on myontanyt laakari. Pistettavien ladakkeiden annostelu on vaativaa laakehoitoa myos lahi-

hoitajakoulutuksen saaneilla.

Varhaiskasvatuksen lainsaadantd ei maarittele tyontekijoiden ladkehoitoon osallistumista,
eika tyontekijoita siten voida tehtavaan velvoittaa. Silloin, kun laakitseminen on tyénantajan
hyvaksymaa valttamatonta toimintaa, siihen liittyva vastuu ja mahdolliset vahingonkorvaus-

kysymykset ratkaistaan samoin periaattein kuin varhaiskasvatuksessa yleensakin.

Lapsen henkilokohtaisessa ladkehoitosuunnitelmassa suostumuksensa antanut laakkeen an-
taja vastaa siita, etta han toimii tehdyn suunnitelman mukaisesti. Jokainen yksikdn tyontekija

vastaa hatatilanteessa ensiaputoimenpiteista.

3.1 Varhaiskasvatusyksikdn johtajan vastuu

Varhaiskasvatusyksikon/paivakodin johtaja vastaa, etta lapselle on laadittu kirjallinen henki-
|6kohtainen laakehoitosuunnitelma, jota paivitetaan tarvittaessa ja joka sailytetaan ohjeiden
mukaan. Yksikdn johtaja on vastuussa varhaiskasvatuslain 418:n mukaisesta valttamaton tie-
don siirtamisesta. Kaikesta lapsen ladkehoidosta tehdaan kirjallinen henkilokohtainen laake-
hoitosuunnitelma, myds tilapaisesta, kuuriluontoisesta ladkehoidosta, mikali se edellyttaa
varhaiskasvatuksen henkil6ston osallistumista. Suunnitelma perustuu siihen, etta laakehoi-
don tarpeen on arvioinut ja suunnitellut lasta hoitava taho. Tata tahoa voidaan tarvittaessa

konsultoida asiantuntijana.

Lapsen ladkehoitosuunnitelmassa sovitaan ladkityksen toteuttaja seka taman varahenkild ja
heidan tarvitsemansa perehdytys, erityistilanteisiin varautuminen, ensiapukaytannot seka
tyonjako ja vastuut varhaiskasvatuksen toimijoiden ja huoltajien kesken. Johdon on huoleh-
dittava siita, etta lapsen henkilokohtainen ladkehoitosuunnitelma otetaan kaytt6én oman

yksikdn toiminnassa ja, ettda henkildkunta on saanut tarpeenmukaisen perehdytyksen ja
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mahdollisen lisakoulutuksen lapsen laakehoitoon. Lisaksi yksikon johtaja huolehtii, etta lap-
sen henkilokohtaisen laakehoitosuunnitelman sisaltamia tietoja kasitellaan salassapitosaa-

dosten mukaisesti.

Yksikdn johtaja on tarvittaessa mukana lapsen laakehoitosuunnitelmaan liittyvassa palave-
rissa. Ladkehoitosuunnitelman laatimisen koollekutsujana on lapsen ryhman tydntekija. Yk-

sikdn johtaja allekirjoittaa aina lapsen henkilokohtaisen ladkehoitosuunnitelman.

Lapsikohtaisen ladkehoitosuunnitelman pitaa olla helposti kaikkien ladkehoitoon osallistu-
vien (my6s mahdolliset sijaiset) tyontekijoiden saatavilla samalla huomioiden, etta kyse on
henkil®- ja terveystiedosta, johon ei lapsen ladkehoitoon osallistumattomilla saa olla paasya.

Suunnitelman laatimisen yhteydessa kerrotaan huoltajille, missa suunnitelmaa sailytetaan.

Pitkaaikaisessa ladakehoidossa lapsen henkilokohtainen laakehoitosuunnitelma paivitetaan
vahintaan vuosittain ja aina tarvittaessa. Suunnitelma siirretaan lapsen mukana lapsen siirty-
essa varhaiskasvatusryhmasta tai -yksikosta toiseen. Huoltaja vastaa tiedonsiirrosta kaikissa

siirtymavaiheissa. Suunnitelmaa ei arkistoida.

Vaikka tyontekijoita ei voida velvoittaa osallistumaan ladkehoitoon, on yksikdn johtajan teh-
tava kuitenkin tyotehtavien organisoimisella ja rekrytoinneilla vastata siita, etta lapsen hen-
kilokohtainen ladkehoidon toteutussuunnitelma toteutuu. Yksikon johtaja vastaa riittavasta

henkiloston ladkehoito-osaamisesta yksikdssaan koko toiminta-aikana.

3.2 Varhaiskasvatuksen tyéntekijan vastuu

Lapsen ryhman tyontekija kutsuu koolle huoltajan/-t ja muut tarvittavat tahot lapsen laake-
hoitosuunnitelman laatimiseksi (Lapsen henkilokohtainen ladkehoitosuunnitelma, liite 1).
Han tiedottaa esihenkilda ladkehoidon laatimisesta ja toimittaa laakehoitosuunnitelman esi-
henkildlle laadinnan jalkeen. Mikali laakehoitoon tulee muutoksia, han huolehtii 1adkehoito-

suunnitelman paivityksesta.
Laakkeen antaja vastaa, ettd han toimii lapselle tehdyn laakehoitosuunnitelman ja yksikon
laakehoitosuunnitelman mukaisesti ja noudattaa ladkehoitoon annettuja ohjeita. Han kirjaa

annetun ladkkeen “Lapsen ladkehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuksessa”-lomakkeeseen
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(lite 2). Han vastaa laakkeen kayttopaivan seurannasta yhdessa huoltajien kanssa. Han il-
moittaa mahdollisesta lisakoulutustarpeesta esihenkildlle ja huolehtii ladkehoitoluvan voi-
massaolosta. Lisaksi han seuraa ladkehoidon vaikutuksia ja kertoo havaintonsa huoltajille.

Tarvittaessa han tekee lagkehoitovirheilmoituksen esihenkilolle.

3.2.1 Lahihoitajataustainen varhaiskasvatuksen tyontekija

Mikali varhaiskasvatuksessa on lahihoitajan koulutuksen saanut tyontekija, han on ensisijai-

sesti mukana lapsen ladkehoidon toteuttamisessa.

Laakehoidon toteutus edellyttaa saanndllisesti (viiden vuoden valein) toteutuvaa lisakoulu-
tusta ja osaamisen varmistamista (tentti, pistosten osalta naytto). Esihenkilon tehtava on var-
mistaa, etta tyontekija suorittaa lisakoulutuksen ja osaamisen varmistamisen. Mikali ladke-
hoidon toteuttamiseen kuuluu pistettavia laakkeita, 1aakehoitoluvan tyontekijalle allekirjoit-
taa Pirkanmaan hyvinvointialueen nimeama laakari. Muussa tapauksessa riittaa esihenkilon
allekirjoittama lapsi- ja laakekohtainen lupa (lapsen henkilokohtainen laakehoitosuunni-

telma).

3.2.2 Muu varhaiskasvatuksen ammattihenkilosto

Toissijaisesti laakehoitoa toteuttaa varhaiskasvatuksessa muu varhaiskasvatuksen henki-
|6st6. Muu varhaiskasvatuksen henkil6sté on mukana valttamattoman laakehoidon toteut-
tamisessa, mikali yksikdssa ei ole lahihoitajakoulutettua ammattilaista. Edellytyksena on
tyontekijan oma suostumus, lisakoulutus, perehdytys ja myonnetty ladkehoitolupa, joka on
voimassa maaraajan kerrallaan. Mikali tarvitaan lupa ladkepistosten antamiseen, sen myon-
taa Pirkanmaan hyvinvointialueen nimeama laakari. Lisaksi tarvitaan lapsi- ja ladkekohtainen

lupa (lapsen henkilokohtainen ladkehoitosuunnitelma), jonka yksikon johtaja allekirjoittaa.

Poikkeuksen muodostavat hataensiaputilanteet, kuten anafylaktinen reaktio. Anafylaksiassa
adrenaliini on hengen pelastava hoito, ja adrenaliinikynan kaytto ei edellyta kirjallista lupaa
ja nayttoa. Ensiaputilanteiden perehdytyksessa on tarpeellista harjoitella etukateen adrena-

liinikynan kayttda, jos varhaiskasvatusyksikdssa on sellaista tarvetta.
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3.3 Huoltajan vastuu

Kun varhaiskasvatuksessa on lapsi, joka tarvitsee saanndllista laakehoitoa, huoltajien tehta-
vana on huolehtia siita, etta laakehoidon toteuttamisesta sovitaan yhdessa varhaiskasvatuk-

sen henkilostdon kanssa. Tarvittaessa hoitavaa tahoa konsultoiden.

Huoltaja vastaa siita, etta lapsen ladkehoidon tarve ja kaikki [adkehoidon kannalta tarvittava
ajantasainen tieto on yksikon kaytettavissa. Huoltaja vastaa myds lapsen yksil6llisen [adkkeen
toimittamisesta ja tiedon siirtamisesta varhaiskasvatukseen. Kaikki lapsen laakehoitoon osal-

listuvat tahot toimivat yhteistydssa huoltajien kanssa.

Huoltaja vastaa, etta laake toimitetaan varhaiskasvatuksen tyontekijalle. Huoltaja vastaa

laakkeenantovalineiden sekd vanhentuneiden ladkkeiden havittamisesta.

3.4 Hoitavan laakarin vastuu

Hoitavan laakari vastaa siita, etta lapsen laakehoito on ajan tasalla. Han ottaa kantaa laake-
hoidon tarpeeseen ja maaraa ladkkeen. Han maarittelee mita laaketta kaytetaan, milla an-

noksella ja kuinka kauan.

3.5 Terveydenhuollon vastuu

Mikali 1aakehoito vaatii erityista osaamista (esim. insuliinipistos), huolehtii laakehoidosta vas-
taava terveydenhuollon taho (esimerkiksi Tampereen yliopistollisen sairaalan lastentautien
poliklinikka) osaamiseen vaadittavien taitojen opastamisesta varhaiskasvatuksen ammattilai-

sille yhteistyossa huoltajien kanssa.

Lapsen ja hanen laheistensa laakehoidon ohjaus ja neuvonta tapahtuvat terveydenhuollossa.
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4 Ladkehoidon osaaminen ja osaamisen varmistami-
nen

Ensisijaisesti ladkehoitoa varhaiskasvatuksessa toteuttaa tyontekija, jolla on peruskoulutuk-
sensa (lahihoitaja) pohjalta ladkehoito-osaamista. Tyontekija, jonka tutkintoon ei ole kuulu-
nut ladkehoidon opintoja, voi toteuttaa tietyin edellytyksin laakarin lapsen maaraamaa, luon-
nollista tietd annettavaa laakehoitoa. Talléin ladkehoidon toteuttaminen perustuu tyonteki-
jan suostumukseen, perehdytykseen, lisakoulutukseen ja osaamisen varmistamiseen, seka
tydnantajan myontamaan ladkekohtaiseen lupaan (lapsen henkilokohtainen laakehoito-

suunnitelma).

Varhaiskasvatusyksikdssa uusi tyontekija tutustuu normaalin perehdytyksen jalkeen tai
ohessa laakehoitosuunnitelmaan. Suunnitelmaan tehtaviin uudistuksiin jokainen tyontekija
tutustuu, kun ne tulevat ajankohtaisesti julkaistuiksi tai paivitetyiksi. Yksikon laakehoitosuun-

nitelman paivityksista huolehtii ladkehoidosta vastaava tyontekija.

Yksikon esihenkildlla on vastuu varmistaa, etta tyontekijat ovat saaneet ladkehoidon pereh-
dytyksen. Kaytannossa perehdyttajana toimii huoltaja tai terveydenhuollon edustaja. Pistos-
laakityksen toteuttaminen vaatii niin l1ahihoitajakoulutettujen kuin muidenkin ammattilaisten

osalta Pirkanmaan hyvinvointialueen nimeaman laakarin allekirjoittaman ladkehoitoluvan.

Laakehoitoa toteuttaville ammattilaisille tarjotaan osaamisen varmistavaa koulutusta viiden

vuoden valein tydnantajan toimesta.

5 Ladkehoidon prosessi

5.1 Ladkitysturvallisuuden johtaminen

Johdon tehtavat ja vastuu on kuvattu luvussa 3.1.
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5.2 Laakityksen ajantasaisuuden selvittdaminen ja ladkemaarayksen
antaminen

5.2.1 Lapsen lagkehoitosuunnitelma

Hoitava laakari vastaa lapsen ladkityksen ajantasaisuudesta ja ladkemaarayksen antamisesta.
Huoltajan vastuulla on siirtda tama tieto ja siina tapahtuneet mahdolliset muutokset tarvit-

taville tahoille varhaiskasvatuksessa.

Lapsen laakehoitosuunnitelman (liite 1) laativat lasten huoltajat ja varhaiskasvatusyksikon
johtajan valtuuttama tyontekija. Ladkehoitosuunnitelma laaditaan yhteisessa keskustelussa
huoltajien kanssa ja tyontekija kirjaa suunnitelman. Lapsen huoltajien tulee olla tietoisia siita,
kuka laakehoitoa varhaiskasvatuksessa toteuttaa. Laaditun ladkehoitosuunnitelman allekir-
joittavat huoltajat, suunnitelman kirjannut tyontekija seka varhaiskasvatusyksikon johtaja.
Suunnitelmaa laadittaessa pohditaan lapsen laakehoidon ja terveydentilan seurannan tar-

peet ja milla laajuudella ja toimenpiteilla naihin tarpeisiin pystytaan vastaamaan.

Kirjallinen lapsen ladkehoitosuunnitelma laaditaan ennen varhaiskasvatuksen aloittamista
seka paivitetaan toimintavuoden alussa (syksylld) ja aina tarvittaessa. Suunnitelma laaditaan

lapsen ika ja kehitystaso huomioon ottaen.

Lapsen laakehoitosuunnitelma liitetaan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan ja esiopetus-
suunnitelmaan. Varhaishaiskasvatusyksikdssa arvioidaan lapsen tuen tarvetta ja tarpeen mu-

kaisesti yhteistydssa sosiaali- ja terveydenhuollon asiantuntijoiden ja huoltajien kanssa.

Lapsen ladkehoitosuunnitelmassa sovitaan yhdessa lapsen huoltajan kanssa varhaiskasva-
tuksessa toteutettavasta laakehoidosta. Suunnitelmassa sovitaan muun muassa lapselle an-
nettavista ladkkeistd, ladkkeen antotavoista ja kirjaamistavoista, mahdollisesta laakehoidon
seurannasta ja toimenpiteista. Suunnitelmaan kirjataan myos laakehoidon vastuuhenkild ja
varahenkildt. Varhaiskasvatuksessa riittavien varahenkiléiden nimeamisessa tulee huomioida
tyontekijoiden tydvuorot, vuosilomat seka varhaiskasvatuksen paivystysaikojen vaatimat ti-
lanteet. Vuorohoitoyksikoissa on sovittava tarpeen mukaisesti etukateen, miten ladkehoitoa

tarvitsevan lapsen hoidon toteuttaminen jarjestetaan.
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5.3 Ladkkeen hankkiminen ja ladkevalikoima

Varhaiskasvatusyksikot eivat hanki ladkkeita suoraan, vaan huoltajat toimittavat lapselle an-
nettavat ladkkeet varhaiskasvatusyksikkoon. Varhaiskasvatusyksikon ensiapukaappeihin ei

sisallyteta laakevalikoimaa.

Sivistyspalveluilla ei ole velvoitetta varautua poikkeustilanteisiin joditabletteja lapsille tai

henkilostolle varastoiden.

Lapselle voidaan antaa laakarin maaraamat laakkeet, jotka on maaratty jatkuvaan kayttoon
ja joiden annosteluaika ajoittuu lapsen varhaiskasvatuspaivaan. Huoltajat toimittavat laak-
keet annosteluohjeineen alkuperaispakkauksessa (ko. lapselle nimetyt). Huoltajat toimittavat
selkeat, yksinkertaiset ohjeet ladkeannoksista ja muista tarvittavista toimenpiteista (esim.
mahdolliset ladkehoitoon liittyvat ravitsemusohjeet) seka niiden mahdollisista vaikutuksista
hoitoon. Laaketta voidaan antaa ladkkeen maaraajan (reseptilaake) tai terveydenhuollon am-
mattilaisen (itsehoitolaake) kirjallisen ohjeen mukaisesti. Edella mainitut kaytannot kirjataan
lapsen ladgkehoitosuunnitelmaan. Jos mahdollista reseptilaakitys ja /tai itsehoitolaakkeet olisi

hyva aloittaa kotona, haittavaikutusten seurannan vuoksi.

5.4 Ladkkeiden sailyttaminen ja havittaminen

Laakkeita sailytetadn toimintayksikdissa lukittavassa kaapissa tai vastaavassa tilassa laakkeen
sailytysohjeen mukaisesti ja alkuperaispakkauksessa lasten ulottumattomissa. Jokaisessa laa-

kepakkauksessa tulee olla lapsen nimi.

PKV- ja huumausainelaakkeet sailytetaan lukitussa tilassa siten, etta ne ovat vain ladkehoitoa

toteuttavien tyontekijoiden saatavilla.

Varhaiskasvatusyksikon omaan ladkehoitosuunnitelmaan kirjataan laakkeiden sailytyspaikat.
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5.5 Laakkeen kayttékuntoon saattaminen, tarkistaminen ja antaminen

Ladkkeet annetaan lapselle hanen yksilollisen laakehoitosuunnitelmansa mukaisesti. Laak-
keen antaja varmistaa ladkkeen pakkausmerkinndista, etta kyseessa on oikea laake ja mah-

dollisesta erillisesta ohjeesta (esimerkiksi insuliinin annosteluohje) laakkeen annostuksen.

Ladketta annettaessa lapselle tulee varmistaa ladkehoidon turvallisuus tarkistamalla, etta ky-

seessa on:

. oikea lapsi

. oikea laake

1
2
3. oikea annos
4. oikea antoaika
5

. oikea antotapa

5.6 Yhteistyd muiden yksikkdjen kanssa

Lapsen huoltaja vastaa tiedon siirtymisesta lapsen siirtyessa yksikdsta toiseen. Lapsen hen-
kilokohtaisesta ladkehoitosuunnitelmasta voidaan antaa kopio huoltajalle, toimitettavaksi

seuraavaan yksikkoon. Uudessa yksikossa tulee paivittaa lapsen henkilokohtainen laakehoi-

tosuunnitelma.

5.7 Lapsen ja laheisen ohjaus ja neuvonta

Lapsen ja hanen laheisensa laakehoidon ohjaus ja neuvonta tapahtuvat terveydenhuollossa.
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6 Seuranta- ja palautejarjestelma

6.1 Ladkehoidon haitta- ja vaaratapahtumien ilmoittaminen, seuranta
ja kasittely

Ladkehoidon vaaratapahtumista (haittatapahtumat, poikkeamat, lahelta piti -tilanteet) ilmoi-
tetaan Hameenkyron kunnassa sovitulla tavalla (ks. luku 2.3) siten, etta tilannetiedot jaavat
lapset tietoihin (esim. paperilomake) ja tieto viedaan anonyymisti eteenpadin myds organi-
saatiotasolla. Hameenkyrdn kunnassa on kaytossa Granite-ohjelma, vakivalta- ja uhkatilan-

teiden raportointi.

Jokainen tapaus selvitetdan ja mietitaan keinot vaaratapahtumien uusiutumisen valtta-
miseksi. Tyontekijan syyllistamista valtetdan - kasittelyn tavoitteena on laakehoidon turvalli-
suuden kehittaminen. Vaaratapahtumien kokonaismaaraa ja laatua seurataan yksikdiden ja
koko varhaiskasvatuksen johdossa ja poikkeamiin reagoidaan tarvittavalla tavalla esimerkiksi

perehdytysta kehittamalla tai tiedonkulkua varmistaen.

6.2 Laakkeiden haittavaikutuksista ilmoittaminen

Laakkeiden haittavaikutuksista ilmoitetaan huoltajalle. Mikali kyseessa on merkittava haitta-
vaikutus, ollaan lisaksi yhteydessa 116 117 (Pirha, paivystysapu 24/7) ja vakavassa tilanteessa
112.

6.3 Laakkeiden tuotevirheista ja ladkevaarennoksista ilmoittaminen

Lagkkeiden tuotevirheitd ei ldhtokohtaisesti seurata varhaiskasvatuksessa. Mahdollisista

epailyttavista tilanteista informoidaan kuitenkin lapsen huoltajaa.

18

# visma sign



6.4 Laakinnallisiin laitteisiin liittyvien vaaratapahtumien ilmoittaminen

Mikali lapsella on kaytossa laakinnallisia laitteita (esim. PEG-letkuruokinta, insuliinipumppu),
niiden kayttoon liittyvistd mahdolliset vaaratapahtumista informoidaan ensisijaisesti huolta-

jia. Mikali tilanteessa arvioidaan olevan akuuttia vaaraa, soitetaan 116 117 tai 112.

6.5 Huoltajan tiedonsaanti ongelmatilanteista varhaiskasvatusyksi-
kdssa

Jos lapsen ladke on jaanyt antamatta tai han on saanut vaaran annoksen laaketta, huoltajille
soitetaan tapahtuneesta. Huoltajan kanssa kaydaan tilanne lavitse ja tarpeen mukaisesti

seurataan lapsen vointia.

Tapahtuneesta ongelmatilanteesta informoidaan esihenkil6a ja tehdaan vaaratilanteesta

kirjallinen ilmoitus.

Hameenkyron varhaiskasvatuksessa huoltajille ei ole kaytdssa varsinaista ongelmatilanne-

ilmoituslomaketta, mutta tarvittaessa he voivat olla yhteyksissa esihenkil6ihin.

6.6 Laakitysturvallisuuden toteutumisen seuranta ja valvonta

Yksikon johtaja seuraa laakitysturvallisuuden toteutumista ja vaaratapahtumia, ladkehoitolu-

pien ajantasaisuutta ja koulutusten tarvetta.

Kuntatason vaaratapahtumien kokonaisuus toivotaan kaytavan lapi Pirkanmaan hyvinvointi-
alueen edustajan (ladkehoitosuunnitelman hyvaksyja) kanssa, kun paivitettya ladkehoito-
suunnitelmaa ollaan hyvaksymassa, jolloin voidaan tarvittaessa yhdessa miettia keinoja 1aa-

kehoidon toteuttamiseksi entista turvallisemmin.
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Lapsen henkildkohtainen ladkehoitosuunnitelma 1(5)

Varhaiskasvatus

Huoltaja vastaa siita, etta lapsen ladkehoidon tarve ja Iadkehoidon kannalta kaikki tarvittava tieto on kaytettavissa. Huoltaja vastaa myds lapsen
henkilbkohtaisen ladkkeen toimittamisesta ja tiedon siirtdmisesta varhaiskasvatukseen. Kaikki lapsen laakehoitoon osallistuvat tahot toimivat

yhteistydssa huoltajien kanssa.

Huoltajat tuovat ladkkeet varhaiskasvatukseen annostusohjeineen alkuperaispakkauksessa seka toimittavat selkeat ohjeet muista tarvittavista

toimenpiteista (esim. ravitsemusohjeet) sekad niiden mahdollisista vaikutuksista hoitoon. Laaketta voidaan antaa ladkkeen maaraajan (reseptilaake) tai
erikseen sovitusti terveydenhuollon ammattilaisen (itsehoitolaéke) kirjallisen ohjeen mukaisesti.

LAPSEN HENKILOKOHTAINEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA VARHAISKASVATUSTA JA ESIOPETUSTA VARTEN

Lapsen nimi:

Syntymaaika:

Huoltajien nimet:

Puhelinnumero, mista tavoittaa paivan aikana:

TIEDOT LAAKKEESTA JA LAAKEHOIDOSTA

1 Laakkeen nimi:

Sairaus, jonka hoitoon ladketta kaytetaan

Annostus ja ladkkeenantotapa

Laake vastaanotettu Viimeinen Laakkeen sailytyspaikka
Pvm ja tyontekijan nimikirjaimet kayttopaivamaara

2 Laakkeen nimi:

Sairaus, jonka hoitoon ladketta kaytetaan

Annostus ja ladkkeenantotapa

Laake vastaanotettu Viimeinen Laakkeen sailytyspaikka
Pvm ja tyontekijan nimikirjaimet kayttdpaivamaara
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Lapsen henkilokohtainen laakehoitosuunnitelma

Varhaiskasvatus

Laakehoidosta tiedotetaan seuraaville henkildille

Laakkeen antajana toimii:

Suostumuksen antajan/ladkkeen antajan
allekirjoitus

U Tarvittava ladkehoidon osaaminen on
ajantasainen ja tarvittaessa vaativan
laakehoidon lupa olemassa.

Laakkeen antajana toimii:

Suostumuksen antajan/laakkeen antajan
allekirjoitus

Q Tarvittava ladkehoidon osaaminen on
ajantasainen ja tarvittaessa vaativan
|ldakehoidon lupa olemassa.

Laakkeen antajana toimii:

Suostumuksen antajan/ladkkeen antajan
allekirjoitus

U Tarvittava ladkehoidon osaaminen on
ajantasainen ja tarvittaessa vaativan
|aakehoidon lupa olemassa.

LAPSEN LAAKEHOITOON PEREHDYTTAMINEN

Henkilokunnan perehdyttamisesta lapsen ladkehoitoon vastaa aina ensisijaisesti huoltaja.

Perehdytys tehty pvm.

Hoitavan tahon yhteystiedot:

Menettelyt poikkeustilanteissa (esim. retket, likunta, vuorohoito, paivystysaika, varahoito, sovitun laakkeenantajan poissaolo):
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Lapsen henkilokohtainen laakehoitosuunnitelma 3 (5)
Varhaiskasvatus

LAAKEHOITOON LITTYVAT TOIMENPITEET JA SEURANTA

Muut mahdolliset toimenpiteet (esim. verensokerin mittaaminen):

Seurataan seuraavia oireita:

Huoltajiin ollaan yhteydessa seuraavissa tilanteissa:

Ambulanssi kutsutaan seuraavissa tilanteissa:

Laake tai ladkkeen antamisessa kaytetty valine havitetdan (huoltaja vastaa, ellei toisin sovita):
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Lapsen henkilokohtainen laakehoitosuunnitelma
Varhaiskasvatus

Laakehoidon toteutussuunnitelma on laadittu / 20
Laakehoidon toteutussuunnitelmaa laatimassa olleet henkilot varhaiskasvatuksesta:

Nimi Ammattinimike/koulutus

Huoltajan/huoltajien allekirjoitukset ja nimenselvennykset:

/ 20

Paivakodinjohtajan allekirjoitus ja nimenselvennys

Tata laakehoidon toteutussuunnitelmaa sailytetaan (paikka)
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Lapsen henkilokohtainen laakehoitosuunnitelma 5 (5)
Varhaiskasvatus

Suunnitelma paivitetaan ja ladkehoidon osaaminen varmistetaan vahintaan vuosittain ja aina kun laakehoidossa tapahtuu muutoksia.

Suunnitelma paivitetdan viimeistaan Koollekutsuja

Suunnitelma siirretaan nivelvaiheissa lapsen/oppilaan tietojen mukana varhaiskasvatuksessa, esiopetuksessa ja perusopetuksessa ja
paivitetaan ajan tasalle. Siirtamisesta vastaa

Lapsen henkilokohtaisen ladkehoitosuunnitelman vuosittainen tarkastelu on tehty eika suunnitelmaa ole tarpeen muuttaa:

Paivays Nimi Allekirjoitus

Mikali suunnitelma vaatii paivitysta, taytetaan uusi lomake, johon asiat kirjataan.
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