
Ruokalista Henkilökunnan ruokasali 20.6-23.6.2022

Lounas/kasvislounas  (7,15€) Kevyt lounas (5,36€)

Ma Maksakastike (L,G)/ Kasvissosekeitto(L,G)
Härkkiskastike (L,G) Salaattipöytä
Lämmin kasvis
Salaattipöytä
Mustikkakiisseli

Ti Kalapyörykät (L,G)/ Kesäkeitto (L,G)
Kasvispyörykät (L,G) Salaattipöytä
Sitruunakastike(L,G)
Perunat
Lämmin kasvis
Salaattipöytä
Punaherukka-banaanikiisseli

Ke Niittyhirvikeitto (L,G)/ Lounassalaatti
Soijarouhekeitto (L,G) Salaattipöytä
Salaattipöytä
Mansikkarahka (L,G)

To Mandariinibroileri(L,G) Aurajuusto-kukkakaalikeitto (L,G)
Mifu-mandariinikastike (L,G) Salaattipöytä
perunat
Lämmin kasvis
Salaattipöytä
Persikkakiisseli

 Ruokavaliot: Vähälaktoosinen VL, laktoositon L, maidoton M, gluteeniton G

Ruokasali suljettuna 27.6-29.7.2022

Hyvää Juhannusta ja Aurinkoista kesää!


