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Pirkanmaan sairaanhoitopiiri vastaa kansalaiskysymyksiin rokotuksista

Saamme Taysiin erittdin paljon kysymyksid koronarokotusten jérjestdmisesta. Yleisiin kysymyksiin on koottu
vastauksia téhén tiedotteeseen. Kaikkiin yhteydenottoihin emme valitettavasti voi vastata henkilbkohtaisesti.
Siksi toivommekin, ettd katsot, I6ytyisik6 omaan kysymykseesi vastaus alta.

Miksi Tampereella on alettu rokottaa alle 70-vuotiaita riskiryhmaan kuuluvia, vaikka tata iakkaammat
eivat vield ole saaneet rokotusta?

Suomeen tulee talla hetkelld kolmea eri rokotetyyppia. Kahta néistd annetaan 70 vuotta tayttaneille (Pfizer-
Biontech ja Moderna) ja yhta alle 70-vuotiaille (Astra Zeneca).

Rokotteita jaetaan kunnille sitd mukaa kun rokotteita saapuu. Koska nyt on tullut Astra Zenecan rokotetta, ne
laitetaan heti jakoon alle 70-vuotiaita varten. 70 vuotta tayttaneiden rokotukset jatkuvat kunnissa heti, kun
Pfizer-Biontechin rokotteita on kaytettavissa.

Modernan rokotteita tulee hyvin pienia maaria ja ne suunnataan kotihoidon asiakkaiden rokotuksiin.
Miksi riskiryhmien rokotukset ovat alkaneet ensin vain Tampereella?

Ensimmainen Astra Zenecan era oli pieni, ja sita ei ollut jarkevaa jakaa koko Pirkanmaalle. Kun rokotteita
saadaan lisaa, niité aletaan jakaa myds muihin kuntiin. Vaikka Pirkanmaan kunnissa pyritdan etenemaan
jotakuinkin samassa tahdissa, kuntakohtaisia eroja ei voi taysin valttaa. Jokaisen rokotusaika kuitenkin
koittaa, ja kannattaa seurata tarkoin kunnan tiedotuskanavia, eli paikallislehtia ja nettisivuja.

Mita riskiryhmia rokotetaan ensin?

Nyt rokotetaan riskiryhmaa yksi, eli elinsiirron tai kantasolusiirron saaneita, aktiivisessa hoidossa olevaa
syOpatautia sairastavia, vaikeaa puolustusjarjestelman hairiéta sairastavia, vaikeaa keuhko- tai
munuaissairautta sairastavia, ladkehoitoista tyyppi 2:n diabetesta ja Downin syndroomaa sairastavia
aikuisia.

Minulla on keuhkosairaus, mutta en muista, minka niminen, enka tieda, onko se vaikea-asteinen.
Mista voin tietda, kuulunko riskiryhmiin?

Voit tutustua THL:n asettamiin riskiryhmiin seuraavasta linkista:

https://thl.fi/fi/lwebl/infektiotaudit-ja-rokotukset/rokotteet-a-o/koronavirusrokotteet-eli-covid-19-rokotteet-
ohjeita-ammattilaisille/vakavalle-koronavirustaudille-alttiiden-rokotusjarjestys

Kunta tiedottaa riskiryhmien rokottamisesta ja siitd, mitka ryhmat ovat kulloinkin rokotusvuorossa. Jos olet
epavarma etka 16yda tietoa esimerkiksi OmaKanta-tiedoista tai Kela-kortista, voit kysya riskiryhmaan
kuulumisestasi oman kunnan terveysasemalta tai yksikosta, jossa sinua on taudin takia hoidettu.

Sama koskee muitakin THL:n maarittelemia riskiryhmia kuin keuhkosairauksia sairastavia.
Mita riskiryhmia rokotetaan ensimmaisen ryhman jalkeen?

Riskiryhman yksi jalkeen ryhmassa kaksi rokotetaan jatkuvaa laakitysta vaativaa astmaa sairastavia, vaikeaa
sydansairautta sairastavia ja hengitysta haittaavaa neurologista sairautta sairastavia, immuunipuolustusta
heikentavaa ladkehoitoa autoimmuunisairauteen saavia, vaikeaa kroonista maksasairautta sairastavia,
tyypin 1 diabetesta tai lis@munuaisten vajaatoimintaa sairastavia, uniapneaa seka psykoosisairautta
sairastavia. Myds sairaalloisesti lihavat (painoindeksi yli 40) rokotetaan riskiryhmassa kaksi.
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Miksi ikdryhmien rokotukset ja riskiryhmien rokotukset ajoittain keskeytyvat ja uusia aikoja ei ole
annettu, vaikka kunnan rokotukset ovat jo kerran alkaneet?

Rokotteita tulee Pirkanmaalle, kuten muuallekin Suomeen, vain pienia eria kerrallaan. Tasta syysta
rokotusaikoja saattaa tulla jakoon sykayksittain. Rokotteita tulee kuitenkin pikkuhiljaa lisaa, ja rokotuksia
jatketaan heti, kun niitd saadaan lisaa.

Jos kuulut riskiryhmaan tai olet ikdantynyt, odota vuoroasi ja seuraa kunnan tiedotusta siita, milloin uusia
aikoja voi varata.

Minulle ei tule sanomalehtia enka kayta nettia. Miten saan tiedon omasta rokotusvuorostani?

On tarkeaa olla itse aktiivinen ja auttaa muita saamaan tietoa. Pyyda apua omaisilta, ystavilta tai naapureilta,
jotka seuraavat tiedotusvalineita. Myds sote-ammattilaiset auttavat niita, jotka eivat itse kykene arvioimaan
kuulumistaan riskiryhmiin tai varaamaan rokotusaikaa.

Miksei riskiryhmiin kuulumista voi arvioida terveydenhuollon rekistereista ja kutsua ihmisia
rokotuksiin esimerkiksi kutsukirjeella?

Vaikka terveydenhuollon rekistereissa ja Kelalla on tietoja ihmisten sairauksista, kaikki tiedot eivat
valttdamatta ole tiedossa kotikunnassa. Tasta syysta tarvitaan myds omaa aktiivisuutta. Rokotettavan
kuuluminen riskiryhmaan pyritdadn varmistamaan rokotusajanvarauksen yhteydessa.

Kuulun THL:n riskiryhmaén yksi. Koska minun rokotusvuoroni tulee?

THL:n esityksen mukaan rokotukset etenevat nyt riskiryhmassa yksi. Rokotusvuorosi tulee heti, kun
rokotteita on saatavilla ja niitd voidaan jakaa kuntiin. Kunnat rokottavat riskiryhmiin kuuluvia.

Kuulun THL:n riskiryhmaan kaksi. Koska minun rokotusvuoroni tulee?

THL:n esityksen mukaan rokotukset etenevat nyt riskiryhméassa yksi. Esimerkiksi Suomessa on noin 300 000
aikuistyypin diabeetikkoa, jotka saavat ladkehoitoa. Pirkanmaalla on myds paljon ladkehoitoa saavia tyypin
kaksi diabeetikoita, yli 34 000 henkil6a. Muun muassa heidan rokottamiseensa kuluu viela aikaa.

Kun rokotukset etenevéat riskiryhmaan kaksi, PSHP ja kunnat tiedottavat rokotusten etenemisesta. Kunnat
rokottavat riskiryhmiin kuuluvia.

Minulla on verenpainetauti ja olen 65-vuotias. Koska minut rokotetaan?

Verenpainetauti ja monet muut sairaudet eivat kuulu THL:n esityksessa vaikealle koronavirustaudille
altistaviin riskiryhmiin (ryhmat yksi ja kaksi). Rokotusjarjestyksessa on nyt maaritelty ne taustasairaudet,
joiden tiedetdan tutkimustiedon pohjalta voimakkaimmin altistavan vakavalle koronavirustaudille. Muita
sairauksia sairastavien ja terveiden alle 70-vuotiaiden rokotusjarjestysta tarkennetaan myéhemmin.

Toivottavasti maltat odottaa omaa vuoroasi. Kun rokotuksia saadaan Suomeen suurempia maaria,
rokotukset laajenevat koskemaan koko aikuisvaestoa.

Olen 80-vuotias. Koska rokotusvuoroni tulee?

Ikaryhmien rokotukset jatkuvat Pirkanmaan kunnissa heti, kun rokotteita on riittdvasti ja niitd voidaan jakaa
kuntiin. Koska Astra Zenecan rokotetta ei kayteta Suomessa 70 vuotta tayttaneilla, joten tulet saamaan joko
Pfizerin tai Modernan rokotteen.

Miksi Pirkanmaalle tulee niin vahan rokotteita, etta rokotukset etenevait hitaasti?

Suomeen tulee rokotteita sen verran kuin laakeyhtiét rokotteita lahettavat. Toistaiseksi useat naista erista
ovat olleet ennakoitua pienempia. Kyseessa ei ole pelkastdan Pirkanmaan, vaan myds koko Suomen
ongelma.



B Tays 3(3)

Miksei rokotuksia voi ennakoida nykyista paremmin?

Taysi varmuus rokotteiden saapumisesta on vasta silloin, kun rokotteet ovat saapuneet Pirkanmaalle. Tasta
syysta pitkalle menevia suunnitelma rokotusten ajoittumisesta on vaikea antaa. Tieto erien pienentymisesta
voi tulla 1ddkeyhtiolté hyvin pienellad varoitusajalla.

Minkalaisia tavoiteaikoja Pirkanmaalla on tehty rokotuksille?

Ikdantyneiden rokotukset ja riskiryhmien rokotukset ovat kdynnissa. Nama pyritdan viemaan loppuun kevaan
aikana. Talla hetkelld kunnissa rokotetaan kaikkein idkkaimpia ja heitd, jotka kuuluvat THL:n esityksen
riskiryhnmaan yksi.

Milloin sote-henkilokunnan rokotukset jatkuvat?

Sote-henkilokunnan rokotukset jatkuvat, kun on saatu varmuus riittavista rokote-erista niin, etta
ikaantyneiden ja riskiryhmien rokotukset eivat vaarannu. Rokote-erien pienuus on pysayttanyt ja hidastanut
talla hetkella sote-henkilbkunnan rokotuksia. Pyydamme edelleen karsivallisyyttda. Oma vuoro tulee, mutta se
voi tdmanhetkisen arvion mukaan kestaa vield jopa useita viikkoja.

Olen alle 70-vuotias ja terve. Milloin saan rokotuksen?

Muita kuin THL:n maarittelemia riskisairauksia sairastavien ja terveiden alle 70-vuotiaiden rokotusjarjestysta
tarkennetaan myéhemmin. Kun rokotuksia saadaan Suomeen viela merkittavasti suurempia maaria,
rokotukset laajenevat koskemaan koko aikuisvaestoa.



